Roc¢nik VI.

Na uvod

Bolo to pred 2000 rokmi, ked na apo-
Stolov zostupil Duch Svaty. Vznikla prva
cirkev krestanov. Kristus udelil apostolom
dar Ducha Svatého, aby dokazali splnit
svoju misiu — stat sa svedkom Jezisa Kri-
sta!

Dostdvam dar, a z toho vyplyva aj ista
Uloha. Ako velmi je to doleZite! Vsetci
mame dary duchovné i prirodzené,
a preto aj pre nas to z toho vyplyva ista
misia a sluzba. Nase miesto je v spolo-
censtve a v lom mame svoju Ulohu. Ne-
zaSivajme sa a neupadajme do Ilaho-
stajnosti. Prosme Ducha Svétého, aby
nam pomahal slizit a pomahat. V sluzbe
totiz ndjdeme zmysel svojho Zivota.

Bolo to roku v roku 1979, ked' sv. Jan
Pavol II. vyhlasil vo VarSave tuto vetu:
,Prid, Duchu Svéty, a obnov tvarnost ze-
me, tejto zeme." Roku 1981 vzniklo
v Polsku hnutie Solidarita, vyhlasili vyni-
mocny stav a komunisticky reZim sa
snazil zni¢it katolicku cirkev. V roku 1989
prisla zmena spolo¢enského Zivota. Tu
vetu Jana Pavla IL.: ,... obnov tvdrnost
tejto zeme..." si stale pripominaju a zdo-
raznuju, ze prave tato ona sa stala im-
pulzom duchovnej a spoloCenskej zmeny
v krajine. Kazdy rok si to bratia Poliaci
pripominaju. Aj my preto mame volat:
,Prid, Duchu Svéty, a obnov tvdrnost
mojej zeme, mojej spolocnosti, v ktorej
Zijem, mojej rodiny, méjho spoloenstva
a najmd obnov tvarnost zeme mdjho
srdca, méjho Zivota."

Duch Svéty tvori novy Zivot, je tvorcom
nového Zzivota. On v nasej spolocnosti
tvori nové veci. Zmena spolocnosti vy-
vychaddza zo zmeny nasho srdca. A nase
srdce sa ma zmenit Duchom Svéatym. On
jediny méZe zmenit nade srdce. Srdce,
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xuachaty oslobodenia cloveks
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ktoré je vyprahnuté ako pust, meni na
prekrasnu zahradu.

Vonkajsie znaky naplnenia Duchom
Svatym je ovocie Ducha (pozri Gal 5,
22). Laska. Radost. Pokoj. Zhovievavost.
VItdnost. Dobrota. Vernost. Pokoj. Ti-
chost. zdrzanlivost. Aby toto ovocie bolo
v nas, je potrebné, aby sme sa otvorili
Duchu Satému. S doéverou majme tuzbu
a prosme! Volajme: ,Pane, daj mi tuz-
bu!"

Zmena cirkvi a spolo¢nosti  vychadza
zo zmeny nasho srdca. Modlime sa:
LPrid, Duchu Svéty, a obnov tvdrnost tej-
to zeme." Duch Svaty totiz nie je darcek,
ale Osoba, s ktorou mame zit po cely zi-
vot. Otec Jozef Heske

Formacia

FrantiSek Blachnicki ako prorok
slobody a oslobodenia
Dokoncenie z minulého Cisla
Zazralné ziskanda viera bola pre neho
zriedlom vsetkych rozhodnuti. Ziva vie-
ra sa stala zarukou slobody Ccloveka.
Sloboda nie je nezavislost. Sloboda je
vnutorna osobna kategéria. Viera Fran-
tiSkovi pomahala otvorit sa vodi Zivej
Osobe Boha. Viem, komu som uveril.
Viem, komu patrim. Sloboda je osobny

vztah.

O jeho duchovnom vzraste nerozho-
duje jeho osobna praca a usilie, ale Bo-
Zia milost. Samozrejme s Bozou milos-
tou mame spolupracovat. Ale tvorcom
mojho vzrastu je Boh. To Boh nas mi-
luje v slobode. Nikdy neldme nasu volu,
ale smeruje ju k najvyssiemu Dobru.

Duchovnd skulsenost jeho druhého
obratenia ho pomazala na apostola
slobody. Zazitok slobody meni na
pastoracny program knazskej sluzby.
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Spoznanie nacizmu a komunizmu, sys-
témov, ktoré lamali slobodu cloveka,
mu pomohlo formovat ludi k slobode.
Bola to pre neho praca na cely uvazok.
Vlastna ziskana sloboda ho podnecovala
k apostolatu. Iba slobodny ¢lovek moze
oslobodzovat.

Blachnicki zacal program slobody
spracovanim metédy duchovnych cvice-
ni pod nazvom Odaza Bozich deti. Du-
chovnym zdkladom tejto metédy je
pravda o Bozom synovstve. Kladol sebe
a druhym otadzku: Kym som v Bozich
ocCiach? Vzorom vychovy k slobode sa
stala Panna Maria Neposkvrnena. Pouzil
aj prvky z polského skautingu. Sloboda
Cloveka vychadza z viery a jej prakti-
zovanie rozsiruje obzory slobody.

Otec Blachnicki hladd modlitebnu
podporu od deti pre dielo Kruciaty
triezvosti (1957 - 1960). Tato kruciata
vznikla na zaklade Jasnohorskych slu-
bov polského naroda, ktory bol ohro-
zovany alkoholizmom. Dalej to bol slub
otca, Ze postavi druhé sliezske Niepo-
kalanowo. Vratil sa domov do Katowic,
z vyhnanstva v klastore v Niepokalano-
wie, kam ho poslal komunisti. Kruciata
triezvosti mala vtedy 100-tisic dospe-
lych ¢lenov. Bola predsa dielom Panny
Marie.

Velkym dielom duchovnej obnovy cir-
kvi a Cloveka sa stalo Hnutie Zivej
Cirkvi, ktoré sa nesk6r premenovalo na
Hnutie Svetlo-Zivot (1976). V tomto
hnuti Blachnicki videl prvok slobody.
Sloboda vychadza v daru viery. Je to
sloboda, ktord ma nevynasa nad dru-
hych, ale zavdzuje ma oslobodzovat.
Najprv v nich na ceste evanjelizacie
oslobodit zivla vieru a nasledne ich mo-
bilizovat k tomu, aby sa zriekli otroctiev
a potom nastupili na dielo apostolatu.
Iba slobodni mézu oslobodzovat! Iba od
ohna sa zapaluje oheri!

Pri pociatkoch Krucidty oslobodenia
Cloveka (1979) stali oazisti. Oni ako pr-
vi maju stat za rozhodnutim dobrovol-
nej abstinencie od alkoholu a vsetkych
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inych otroctiev, ktoré nicia ludskd do-
stojvnost'. Prehlbend duchovna motivacia
KOC ju vyrazne odliSuje od inych ab-
stinentskych akcii. A to je pokraCovanie
spasonosnej misie JeziSa Krista. KOC
ma Ucast na tejto misii.

Posledné dielo Blachnického - Kres-
tanska sluzba oslobodenia narodov

Otec Blachnicki eSte v Polsku nacrtol
program Nezavislej Krestanskej socil-
nej sluzby. Krestan je povinny davat
svedectvo viery vo verejnom Zivote aj
v politike, ak nepatri do duchovného
stavu. Viera ma aj socialny rozmer.

Vynimocny stav v Polsku zastihol otca
Frantiska, ked bol v Rime. Ostava v za-
hrani¢i. Vytvara program Krestanskej
sluzby pomoci Polsku. Prihovara sa vo
vatikanskom rozhlase. Pozyvaju ho do
nemeckych médii. Vydava periodikum
Pravda - Kriz — Oslobodenie. Organizuje
verejné pochody mieru a oslobodenia
krajin strednej a vychodnej Eurdpy.

Méa zZivot a dielo Bozieho sluzobnika
otca Frantiska Blachnického vyznam aj
dnes? Je jeho ucenie o slobode aj dnes
aktualne? Ano! Pochopit ddstojnost ¢lo-
veka a zdpasit o jej ochranu je aj nasa
Uloha. Nech sa Bozi sluha FrantiSek za
nas prihovara.

O. Jozef Heske. Porov.: Bolczyk, H.:
Prorockie intuicje ks F Blachnickiego
dotyczace wolnosci i wyzwolenia. In:

Bolczyk, H.: Kosciol - Wotum Kruciaty

wyzwolenia czlowieka. Katowice: Kuria

Metropolitalna, 2014, s. 23 - 36.
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4. stretnutie malych skupiniek KOoC
Posadnutost okamzitymi vysledkami®
Vidiet
« Co je pri¢inou toho, Ze je stasny Zivot
taky rychly?

e PreCo ludia oCakavaju okamzité vysled-
ky svojho konania?
e Pre¢o ako spolo¢nost nevieme mysliet
a konat v Sirsich suvislostiach a dlhodo-
bejsej perspektive?



Katechéza

e Ako suUcasny clovek hlada sebapotvr-
denie (potvrdenie svojho konania)?

e Preco je tazké zrieknut sa potreby nad
situaciou mat kontrolu?

Posudit

Z apostolskej exhortacie Svatého Otca
Franti$ka Evangelii gaudium (Radost eva-
njelia):

EG 221. Budovanie tejto stavby naroda
Zijuceho v pokoji, spravodlivosti a brat-
stve je zalozené na Styroch principoch su-
visiacich s dvojpolovym napatim, ktoré je
vlastné kazdej socidlnej skutocnosti. Tieto
principy vyplyvaju z velkych postuldtov
socialnej nauky Cirkvi, ktoré predstavuju
LDrvy a zdkladny parameter vztahu na
vysvetlenie a hodnotenie socialnych feno-
ménov". Vo svetle tychto postulatov
chcem teda predlozZit Styri principy, kon-
krétne usmermujuce vyvoj socialneho
spoluzitia a budovanie ludu, v ktorom sa
rozdiely harmonizuji v ramci jedného
spolo¢ného planu. Robim to v pre-
sveddeni, Ze ich aplikdcia méze byt au-
tentickou cestou na dosiahnutie pokoja
v kazdom narode a na celom svete.

EG 222. Medzi plnostou a ohrani¢enim
je dvojpdlové napétie. Plnost vzbudzuje
volu vietko vlastnit a ohrani¢enie je mur,
ktory mame pred sebou. ,Cas" v SirSom
zmysle sa tyka plnosti ako vyjadrenia
horizontu, ktory sa pred nami otvara,
a okamih je zasa vyjadrenim ohranicenia,
ktoré prezivame vo vymedzenom prie-
store. Obcania Ziju v napati medzi okol-
nostami daného okamihu a jasom celého
Casu ako vadSieho horizontu - utdpie
otvarajlcej nas do buduicnosti na sposob
poslednej pridiny, ktorad pritahuje. Z toho
vyplyva prvy princip platny pre snahu
o budovanie ludu: Cas je dolezitejsi
nez priestor (prvy princip zo Styroch,
pozn. red.).

EG 223. Tento princip umoznuje pra-
covat v dlhodobej perspektive bez posad-
nutosti okamzitymi vysledkami. Pomaha
s trpezlivostou znasat zlozité a nepriaz-
nivé situacie alebo zmeny planov, ktoré
spésobuje dynamika skutoCnosti. Je to

pozvanie prijat napdtie medzi plnostou
a ohranicenostou s tym, Ze ako prioritu si
ur¢ime cas. Jednym z hriechov, ktoré sa
zvycajne pachaju v spolocensko-politickej
oblasti, je uprednostriovanie priestorov
moci nad casmi procesov. Ak dame
prioritu priestoru, pdjdeme sa zblaznit,
aby sme vsSetko hned' vyriesili, a tak sa
zmocnili kazdého priestoru moci a seba-
potvrdenia. Znamend to krystalizovat
procesy a chciet ich zastavit. Dat prioritu
¢asu zase znamena starat sa skor o za-
Ciatok procesov nez o vlastnenie prie-
storov. Cas usporaduje priestory, osve-
cuje ich a premiena na ohnivka neustale
rasticej retaze bez spiatoéného chodu.
Ide tu o preferovanie Ccinnosti, ktoré
v spolocnosti vytvaraju nové dynamizmy
a tykaju sa dalSich osbb i skupin, ktoré
potom zabezpecia ich pokracovanie, aby
priniesli ovocie v doélezitych historickych
udalostiach. Bez obdv, ale s jasnymi
a pevnymi nazormi.

EG 225. Toto kritérium je velmi vhodné
aj pre evanjelizaciu, ktora si vyzaduje
pozerat na horizont, vyuzivat vhodné pro-
cesy a prijimat dlhG perspektivu. Sam
Pan pocas svojho pozemského Zivota
apostolom viackrat naznacil, ze niektoré
veci e$te nemohli pochopit, a bolo treba
poc¢kat na Ducha Svatého (porov. Jn 16,
12 - 13). Podobenstvo o psenici a kukoli
(porov. Mt 13, 24 - 30) opisuje dolezity
aspekt evanjelizacie, ktory spociva v po-
ukazani na to, ze nepriatel sice s kikolom
dokaze =zabrat priestor v kralovstve
a spodsobit 8kodu, ale tak & tak bude
porazeny dobrotou psSenice, ktora sa Ca-
som ukaze.

e V ktorych situdciach je pre mra tazké
odovzdat svoju sluzbu niekomu inému,
aby v nej pokracoval namiesto mna?

e Ako si mbzem poradit v situdcii, ked
nevidim plody svojho angazovania sa?
Konat

¢ Spytat sa mojich blizkych, & na mne vi-
dia snahu o privelkd kontrolu nad situ-
aciami v urcitych oblastiach Zivota.

e Prosit Boha o dar dovery v tychto obla-
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stiach.

e Premysliet a konkrétne naplanovat dl-
hodobejsiu cinnost a sluzbu miestneho
spolocenstva KOC na najblizSich 3 - 5 ro-
kov.

5. stretnutie malych skupiniek KOC
+Uzmierena rozmanitost™

Vidiet
e Preco je tolko konfliktov vo svete, v na-
Sej spoloc¢nosti, v rodinnom a v osobnom
Zivote?
e Ako sa spravame v konfliktnych situa-
ciach?
o Kedy méze mat konflikt kladny rozmer?
Posudit
EG 221. (Pozri 5. stretnutie...)

EG 226. Konflikt nemozno ignorovat
alebo zastierat. Treba ho prijat. Ale ak
v nom zostaneme uvazneni, stratime per-
spektivu, nasSe horizonty sa ohranicia
a samotna realita zostane rozdrobend. Ak
sa zastavime v okolnostiach konfliktu,
stratime zmysel hlbokej jednoty celej
skutocnosti.

EG 227. Niektori sa na konflikt len
pozru a idu dalej, akoby sa ni¢ nestalo;
umyju si ruky, aby mohli pokracovat vo
vlastnom Zivote. Ini do konfliktu vstupia
takym spOGsobom, Ze sa stanu jeho vaz-
nami; stratia horizont a svoj vlastny
zmétok i nespokojnost projektuju vodi in-
stitdciam, ¢im znemoznuju jednotu. Exi-
stuje vSak este treti spésob, ktory je na
rieSenie konfliktov najvhodnejsi. Jeho ob-
sahom je konflikt prijat a strpiet; vyriesit
ho a premenit na ohnivko spajajlice s no-
vym procesom. ,Blahoslaveni ti, ¢o Siria
pokoj." (Mt 5, 9)

EG 228. Takymto sp6sobom je mozné
budovat spolo¢enstvo v rozdielnosti; toto
spoloenstvo v$ak dokdZu vytvarat len
vzneSené osoby, ktoré maju odvahu ist
za hranice konfliktnej povrchnosti a do-
kdzu vnimat druhych v ich najhlbsej do-
stojnosti. Prave preto je potrebné sta-
novit princip, ktory je nevyhnutny na
budovanie  spoloCenskej  naklonnosti:
Jednota prevysuje konflikt (druhy
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princip zo Styroch, pozn. red.). Solidarita
chapana vo svojom najhlbsom a najna-
ro¢nejSom zmysle sa tak stdva Stylom
budovania dejin, Zzivotnym priestorom,
v ktorom konflikty, napdtia a protiklady
Ustia do mnohotvarnej jednoty vytva-
rajucej novy Zivot. Neznamend to mierit
na synkretizmus (zluovanie, zlGcenie,
miesanie roznorodych smerov, myslienok,
prvkov v umeni, vo filozofii, v ndbozen-
stve, v jazyku a pod., pozn. red.) ani na
vzajomné absorbovanie, ale na rieSenie
na vysSej urovni, v ktorom zostane za-
chovany vzacny potencial protichodnych
polarit.

EG 229. Toto evanjeliové kritérium nam
pripomina, ze Kristus v sebe vsetko zjed-
notil: nebo a zem, Boha a cloveka, telo
a ducha, osobu a spolo¢nost. Jasnym
znakom tejto jednoty a zmierenia vsSet-
kého vo vlastnom vnutri je pokoj. Kristus
.Jje nas pokoj" (Ef 2, 14). Ohlasovanie
evanjelia sa vzdy zaclina pozdravom po-
koja a pokoj korunuje i neustdle upev-
fiuje aj vztahy medzi uéenikmi. Pokoj je
mozny, pretoze Pan zvitazil nad svetom
a jeho neustalou konfliktnostou, ked',pre
jeho krv na krizi priniesol pokoj vset-
kému" (Kol 1, 20). Ak viak pbjdeme do
hibky biblickych textov, objavime, Ze pr-
votnou oblastou, v ktorej sme povolani
ziskat toto upokojenie v rozdielnosti, je
nase vnutro, nas vlastny Zzivot, neustdle
ohrozovany dialektickym roztriestenim.
Ak budu nase srdcia rozbité na tisic kus-
kov, tazko dosiahneme skutoény socidlny
mier.

EG 230. Podstatou ohlasovania pokoja
nie je pokoj ako produkt vyjednavania,
ale presvedcenie, Ze jednota Ducha doka-
Ze zladit vsetky rozdielnosti. Prekonava
akykolvek konflikt novou, slubnou synté-
zou. Rozdielnost je pekna vtedy, ked' su-
hlasi s neustalym vstupovanim do pro-
cesu zmierenia az po specatenie urcitej
kultirnej dohody, z ktorej na zaver
vychddza ,zmierend rozdielnost", ako
o tom udia biskupi Konga: ,Rozdielnost
nasich etnik je nasim bohatstvom... Len
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prostrednictvom  jednoty,  prostredni-

ctvom obratenia srdc a prostrednictvom

zmierenia dokdZeme pomdct nasej kra-

jine."

e Kde je hranica medzi spolocenskymi

normami a zachovanim identity a indivi-

duality osoby?

Konat

Analyzovat konfliktnd situdciu, ktorej som

bol stGcéastou, vo forme spytovania sve-

domia:

e Bol som v stave sa povzniest nad

konflikt a vidiet hodnotu druhej osoby?

¢ Ovladali ma moje emécie?

e Nasli sme spolo¢né rieSenie, ktoré by

vyhovovalo potrebam oboch stran?

e Co s nevyriesenym konfliktom v mojom

osobnom Zivote mdze urobit modlitba,

stretnutie, hladanie nového riesenia?
Otec Jozef Heske

Spravy

Duchovné cviéenia KOC

Pocas vikendovych dni 6. az 8. marca
2015 sa v rekolek¢nom centre palloti-
nov pri Kostole Bozieho milosrdenstva
v Smizanoch uskutocnili Duchovné cvi-
¢enia KOC na tému Radost je nasle-
dovat Pana. Ducovné cvi¢enia zorgani-
zoval a viedol o.ThDr. Jozef Heske
PhD. Duchovnych cvieni sa zucastnilo
vy$e tridsat 0s6b z celého Slovenska.

V piatok po vecleri sa Ucastnici vza-
jomne predstavili a zUcastnili Najsvatej-
Sej Eucharistie spojenej s veSperami.

V sobotu sa program zacal rannymi
chvalami. Po rafajkach viedla Monika
Kovalova, ¢lenka KOC a HSZ, katechézu
na tému Rok zasvéteného Zivota. V nej
zdoraznila, Ze krstom sme sa zasvatili
Kristovi a nepatrime uz sebe, ale Jemu.
Sme chramom Ducha Svatého, vyvoleni
pre sluzbu Bohu. Sme BoZie deti a tato
Laska nas nesie. Pritomnost musime
prezivat s naddenim, aby sme si
uvedomili, Zze Boh nas vedie a miluje
laskou Kristovou. Evanjelium je pre nas
Zivotodarné, musime mu verit a Zit ho.

Spravy

Na zaver polozila pritomnym otazky na
uvazovanie:

e Ako si uvedomujem skutocnost, Ze
patrim Kristovi?

e Aky je mdj vztah k Svatému pismu?
Na ktorom stupni jeho poznavania sa
nachadzam?

e Aka je moja cesta viery?

Na tieto otazky pritomni nachadzali
odpovede v malych skupinach, kde sa
kazdy mohol k danej téme vyjadrit.
Mnohych na cestu ku Kristovi priviedol
Clovek, ktorého stretli, niektori sa na
cestu poznavania Krista dostali dokonca
az od liecitelstva Ci praktizovania bielej
magie. Hlboké zamyslenie nad Svatym
pismom viedlo k poznaniu, Ze mnohi su
len na stupni, ked Pismo <ditajq,
Studuja, ale mélo bolo tych, ¢o Pismo
dokadzu meditovat a zit. Velmi podnetny
na premyslanie bol citat: ,Kto nepozna
Pismo, nepozna Krista." (Gal 1)

Aj popoludnajsiu katechézu na tému
Buddcnost viedla Monika Kovalova.
V katechéze vychadzala z myslienky:
~Neboj sa, ved’ja som s tebou, aby som
ta vyslobodil." Bohu ni¢ nie je nemozné.
Dolezité je, aby sme si obliekli Boziu
vyzbroj (Ef 6, 10 - 17), a to aj vtedy,
ked trpime. Je potrebné poznat pro-
tivnika a vyzbrojit sa proti nemu du-
chovnymi darmi. Musime si uvedomit,
ako nas vnima okolie, ¢i sme Cditatelni,
¢i zijeme radikalne to, co hlasame.
Nesmieme sa stat vézflami osobnych
problémov. Délezitd je radost a pritaz-
livost krestanského Zivota. S fudmi sa
méame rozpravat tak, aby sme im davali
nadej.

V praci malych skupin sa rozoberali
témy:

o Akd Cast Bozej vyzbroje mi chyba?
* Prejavilo sa to v mojom zivote?
¢ Co s tym mdzem urobit?

Vnutornou sebareflexiou prichadzali
na to, ¢o v ich Zivote chyba, ktor( Cast
BoZej vyzbroje potrebuji obnovit. Cas-
tokrat je to opasok pravdy. Pravda nas
drzi, aby sme neuverili zmatku vo
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svete. Tiez dolezité je evanjelium po-
koja - vedomie a spokojnost, Ze aj
v tazkych ¢asoch je medzi mnou a Bo-
hom vsSetko v poriadku. Jezis povedal,
Ze ti Co Siria pokoj, su blahoslaveni.

Vo vecernych hodinach ucastnici du-
chovnych cviceni prezili Uzasnu ado-
raciu pred eucharistickym JeziSom. Kaz-
dému osobne sa JeziS prihovaral a po-
silfioval ho.

V nedelu odzneli v stédnku stretnutia
osobné zhrnutia, podnety a zavery do na-
sledujliceho Zivota. Tieto svedectva hovo-
ria za vSetko... www.kruciata.sk

Svedectva

Svedectva z DC KOC
»Oslovila ma hned prva kazechéza,
ktora bola venovana zasvatenému Zivo-
tu. Myslela som, ze rok, ktory vyhlasil
papez FrantiSek, sa tyka len knazov
a reholnikov. Ale uz krstom je kazdy
Z nas zasvateny Kristovi: stali sme sa
novymi stvoreniami a chr@mom Ducha
Svatého. Krstom si nas Kristus vyvolil
pre sluzbu Bohu. A tak kazdy vo svojom
stave, v ktorom prave je, méze prezivat
svoje zasvatenie. A uvedomila som si
nekonec¢nu lasku Boha, pretoze na po-
Ciatku kazdého zasvétenia je Bozia ini-
ciativa."

,Som velmi rad, ze som prisiel na du-
chovne cvicenia, lebo doma mam vela
povinnosti, problémov a starosti, ¢o mi
¢asto brani viac sa snazit Zit v BoZej
pritomnosti. Pochopil som, ze je déle-
7ité byt spojeny s JeZiSom, komuni-
kovat s nim cez osobni modlitbu, bo-
jovat s nepriatelmi naSej spdsy a ne-
hanbit sa za vieru."

,Pocas duchovnych cvi¢eni som poci-
tila, Zze som dost unavend zo sluzby
v diakonii, pochopila som, Ze viac uro-
bim, ked budem vnimavejSie naclvat
Boziemu hlasu. Aby moje konanie
a sluzba boli efektivnymi a zmyslupl-
nymi, tak je potrebné najprv krfmit sa
Bozim slovom, snaZif sa o modlitbu,
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Pozvanky

rozjimanie, adoraciu, formaciu a du-
chovny a ludsky rast. Teda byt a preby-
vat s Panom. Byt pri jeho nohach. A po-
tom budem méct lahSie evanjelizovat
a slazit inym."
+Na duchovné cvicenia som prisla ako
pesimistka a odchadzam z nich ako op-
timistka naplnena vnudtornou radostou.
Sme predsa povolani, aby sme zakusali
a ukazovali, Ze Boh je schopny naplnit
nase srdce a urobit nas $tastnymi bez
toho, aby sme museli svoje S3tastie
hladat inde, Ze opravdivé bratstvo
prezivané v nasich spolodenstvach Zzivi
nasu radost, Ze nase (Uplné odovzdanie
sa sluzbe Cirkvi, rodinam, mladym, sta-
rym, chudobnym nam umoznuje ludsky
sa realizovat a dadva plnost nadmu Zi-
votu. TuUzim, aby medzi nami nebolo
vidno smutné tvare, pretoze nasledova-
nie so smutkom je smutné nasledo-
vanie. Aj ja ako ostatni ludia prezivam
tazkosti, noc ducha, sklamania, choro-
by, Ubytok sil. Chcem sa naudit spoznat
tvar Krista v tvarach mojich bratov
a sestier, a tak zakusit radost z toho, Ze
moézem byt podobnad jemu. Spoznala
som, na akej velkej hibke ziju ludia,
krestania. Pochopila som, Ze aj ja po-
trebujem spolocenstvo veriacich [udi,
aby mi pomohli duchovne rast. Musim
sa stretavat s tymi, ktori miluju JeZisa
Krista. Musim sa obrnit ako rytier
a bojovat za spravodlivost a pravdu.®
www.kruciata.sk

Pozvanky

_ Pesia pat KOC do Levoe

KOC, Klastor minoritov Levoca a Diako-
nia oslobodenia HSZ pozyvaju vsetkych
na PeSiu pat Krucidty oslobodenia
Cloveka (14. rocnik) na trase Starad Lu-
bovila - Maridnska hora za triezvost
slovenskych rodin, ktord sa uskutocni
v dnoch 3. jula - 5. jula 2015 pri pri-
lezitosti Maridnskej pute v Levodi. Du-
chovné vedenie budl mat na starosti
bratia minoriti z Levoce.



Pozvanky

Zaciatok pute je v piatok do 09.00 so
zrazom pri hlavhom kostole v Starej Lu-
bovni, nasleduje svatd omsa, odchod
v smere Podolinec - Spisska Bela,
0 18.00 svatda omsa a evanjelizacné
stretnutie v SpiSskej Belej, 0 21.30 ve-
Spery, velierka a noclah. V sobotu
0 06,00 svata omsa, ranné chvaly, po-
kracovanie pute v smere Lubica - Za-
lubica - Maridanska Hora, o 18,00 pri-
chod na Maridnsku horu. V nedelu na-
sleduje hlavny program pute.

Na cestu si vezmite: spacak, karimat-
ku, vybavu do dazda, viacero ponoziek,
baterku, Svaté pismo, Spevnik (JKS),
ruzenec, putnickd stravu, flasu na vodu
a pohar.

Svoju Ulast potvrdte na tel. &.: 0908
452 589 - pater Roman, Levoca; 0905
410 231 - o. Martin Maria Kollar,
Levoca; 0907 606 969 - Danka, Lipany;
0904 318 660 - Marek, Roznava alebo
prostrednictvom e-mailu na adresu:
registracia@kruciata.sk.

8. put KOC do MedZugoria
Organizuje:  KOC Levola. Miesto
konania: Medzugorie od od 11. jula do
19. jula 2015. Duchovné vedenie: pater
Roman Gazur. Program: 11. jula 2015
0 15:50 - svatda omsa v minoritskom
kostole v Levodi. 12. jula dopoludia -
prichod na Makarsku riviéru, ubytovanie
vo frantiSkanskom klastore v Zaostrogu
(2 noci). 14. jula popoludni - odchod do
MedZugoria, ubytovanie a Gcast na
medzugorskom vecernom programe.
15. az 18. jula - vystup na Podbrdo
a Krizevac, navsteva komunity Cena-
colo, medzugorsky vecerny program.
Cena: 260 eur zahffia dopravu klimati-
zovanym autobusom, ubytovanie s pol-
penziou pri mori (obedy, vecere), uby-
tovanie astravu (ranajky, obedy)
v penziéne (v stredu a v piatok poOstna
strava), poistenie, sprievodca, vstupy
do komunit, preklad sv. omsi do sloven-
¢iny. Prihlasovanie: registracia@krucia-
ta.sk alebo margitakocisova@gmail.com

alebo 0944546014, 053/4434311, Mar-
gita Kocisova, do prihlasky uvedte: me-
no a priezvisko, datum narodenia, pres-
nu adresu, dislo cestovného dokladu,
ktory Ucastnik pouzije na cestu (platny
pas alebo platny obcliansky preukaz).

Strieborné knazské jubileum...
Mili priatelia!

Bolo to pred 25 rokmi, ked som 17.
juna 1990 v Mestskej hale v PreSove
prijal sviatost kfazstva. Do knazskej
sluzby som vstupoval v duchu slov, kto-
ré boli na primi¢cnom obrazku: Pan ma
nepovolal k tomu, aby som robil bom-
bastické veci, ale aby som bol verny.
Slovom zivota pre moju zivotnu a knaz-
sku cestu je citat z 37. zalmu: ,, Odovz-
daj cestu svojho Zivota Panovi, jemu
dbveruj, a on sa postara."

Rok 1990 bol prvym rokom desatrocia
Novej evanjelizdcie v ramci pripravy na
Velké jubileum 2000. Velmi som sa
tomu tesil, lebo evanjelizacia bola a je
mojou ,srdcovkou™.

Prvym miestom moéjho knazského po-
sobenia bol Bardejov. Nesledoval Rich-
vald (1992 - 2002) a Sedlice (2002 -
2009), kde som p6sobil ako farar. Od 1.
jula 2009 som vy¢leneny pre pastoraciu
Hnutia Svetlo-Zivot a Kruciaty oslobo-
denia ¢loveka. Chcem zddraznit, Ze pra-
ve HSZ a KOC ma sprevadzaju pocas
celej mojej knazskej sluzby.

Pri tomto vyrodi si uvedomujem svoju
fudski malost, ale zdroveri som si ve-
domy aj toho, Ze ma Pan Boh nekonec-
ne miluje.

Priatelia! Pozyvam vas, aby ste spolu
som mnou dakovali Panovi za dar knaz-
stva a za silu sluzit mu vo vernosti. Po-
zyvam vas, aby ste mali Géast na mojej
radosti. Dakujem vsSetkym, ktori ma
sprevadzate a ste mojou oporou. A pro-
sim vas, aby ste sa aj nadalej za mna
modlili, nech s radostou a odvahou vy-
trvam az do konca.

Otec Jozef Heske,
moderator Diakonie oslobodenia HSZ
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Oznamy

Kalendarium kruciaty 2015

24. 5. 2015 - Slavnost
Svétého

Jan 2015 - Pracovné stretnutie celosloven-
ského KV KOC

3. - 5. jal 2015 - Pesia pit KOC do Levoce
11. - 19. jal 2015 - Put KOC do Med?u-
goria

14. 8. 2015 - Liturgickd spomienka na sv.
Maximilidna Kolbeho, patron. sv. KOC
29. 8. 2015 - Celoslovenskd  put
a HSZ do Kroscienka nad Dunajcom
9. - 11. oktober 2015 - Celoslovenské
sympézium KOC

22, 10. 2014 - Liturgickd spomienka na
sv. Jana Pavla II., patronatny sv. KOC
November 2015 - Pracovné stretnutie ce-
loslovenského KV KOC

8. 12. 2014 - Liturgickd slavnost Nepo-
skvrneného pocatia Panny Marie, patronatny
sviatok KOC

Zoslania Ducha

KOC

Maj Jan
Po 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Ut 5 12 19 26 2 9 16 23 30
St 6 13 20 27 3 10 17 24
St 7 14 21 28 4 11 18 25
Pi 1 8 15 22 29 5 12 19 26
So 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Ne 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Pozvanka

Narodna pat k hrobu o. Franciszka
Blachnického do Kroscienka
Srdecne Vas pozyvame uz na siedmu put KOC
a HSZ khrobu ich zakladatela, ktord sa
uskutoCni v sobotu 29. augusta 2014. Zaciatok
pute je o 10.00 hod. Stcastou programu je aj
katechéza, spoznavanie Centra HSZ, krizova
cesta za oslobodenie slovenského naroda,
svedectvd a svétd omsSa. Dopravu a obed si

putnici zabezpecuji sami.

Oznamy KOC

Registracné udaje, ktoré ste uviedli v Pri-
hldske do KOC a ktoré sa medzitym zmenili,
nam, prosim, ozndmte e-mailom na adresu
registracia@kruciata.sk alebo prostrednictvom
posty na adresui: Krucidta oslobodenia Clove-
ka, Stanica ¢. 1, Kosickd 2, 054 01 Levoca.
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Modlitebna prirucku pre potreby modli-
tebnej retaze (A6, 26 str., 0,50 eura) si mo-
Zete objednat na kruciata@kruciata.sk alebo
postou na adrese v Levoci (po 5 - 10 ks).

Vydavanie nasho dvojmesacnika
ECHO, ktory je ureny ludom bez pristupu
na internet, zavisi mozno aj od Vasho do-
brého srdca. Prosime Vas o jeho financ¢nu
podporu. Cislo G¢tu: 75 12 63 50 01/5600.
Sprava pre prijimatela: ECHO. Vopred Pan
Boh zaplat!

Pravidelné stretnutia KOC

Bardejov - V Kostole sv. Anny kazdy parny
tyzden vo Stvrtok po velernej svatej omsi
0 16.30 hod.

Jarovnice - V kostole kazdy pondelok po
vecernej svatej omsi.

Lipany - V Cajovni kazdu druhud
v mesiaci o 16.00 hod.

Lendak - V kostole kazdy druhy tyzden
v stredu po velernej svatej omsi.

Levoéa - V Utulku sv. Frantiska kazdy
Stvrtok 0 17.00 hod., nasleduje adoracia
0 20.00 hod.

Roznava - V priestoroch Diecéznej charity
kazdy pondelok o 16.30 hod.

Presov - V klastore sestier CJ Sancta Maria
na Konstatinovej 2 (vchod z Metodovej ul.)
kazdy druhy stvrtok v mesiaci o0 17.15 hod.:
7. 5. sviatd omsSa a adoracia, 21. 5.
stretnutie, 11. 6. svdtd omsa a adoracia,
25. 6. stretnutie.

nedelu

ECHO Kruciaty oslobodenia ¢loveka
Informacny list pre vnitorni potrebu KOC
Vychéadza Sestkrat do roka.

Toto dislo vyslo vdaka finan¢nej podpore
pani Ivety G.

Redakcia: o. ThDr. Jozef Heske, PhD.,
RNDr. Stefan Palo¢ko,
Ing. Martina Tomeckova
Kontakt: Kruciata oslobodenia ¢loveka -
Stanica ¢. 1, Kosicka 2, 054 01 Levoca
0905 709 324, 0907 977 645
www.kruciata.sk, echo@kruciata.sk



