Formaény program na stretnutia skupin KOC
na rok 2013 - 2014

- téma: MODLITBA CLENOV KOC -

Uvod.

Formaény program v malych skupinach KOC na obdobie r. 2013/2014 je zamerany na
modlitbu v spolo¢enstvach KOC. M4 sa to prejavit najmé v putiach na rézne patnické miesta
pocas roka, ako aj skrze modlitbu zasvitenia sa ¢lena KOC. Tato modlitba k Panne Marii bola
napisand Bozim sluhom otcom F. Blachnickim. Tak ako v predoslych rokoch navrhujeme
pracu v malych skupinach cez formu Evanjeliovej Revizii Zivota (ERZ), v ktorej st texty

o modlitbe, ktoré boli prednesené na generalnych audiencidch v Rime. Dal$im zdrojom na
ERZ je encyklika su¢asného papeza Frantiska Lumen Fidei alebo encyklika bl. Jana Pavla 1.
Redemptoris Mater.

1. STRETNUTIE: NEMOZEM VERIT IZOLOVANE BEZ SPOLOCENSTVA ...
VIDIET

o Co je najddlezitejsie v modlitbe?
o Preco sa spolu modlime?

POSUDIT

Drahi bratia a sestry, nasa modlitba je casto prosbou o pomoc v nasich potrebach, co je
cloveku prirodzené, pretoze pomoc potrebujeme, potrebujeme druhého cloveka, potrebujeme
Boha, a tak je nam vlastné Ziadat’ ho o nieco, hladat u neho pomoc. Je dobré uvedomit’ si, ze
modlitba, ktoru nds naucil Pan, Otce nas, je modlitbou prosby a Pan nam jej prostrednictvom
ukazuje priority nasej modlitby. Cisti a ozdravuje nase tizby a tak ocistuje i nase srdcia. Hoci
Jje bezné, ze v modlitbe o nieco prosime, nemd byt nasa modlitba vyhradne prosbou o pomoc,
pretoze mame i dost' dovodov na to, aby sme dakovali.

Ak sme pozorni, vidime, Ze od Boha dostavame vela dobrych veci. Je k nam taky dobry, Ze
nam ostava iba dakovat. Nasa modlitba ma byt'i modlitbou chvaly, pretoze ak je nase srdce
otvorené, vidime i napriek vSetkym problémom krasu jeho stvorenia a dobrotu, ktorad sa
prostrednictvom tvorstva prejavuje.

Teda, nemame iba prosit, ale i chvalit a dakovat. Tak je nasa modlitba uplna.

(Katechéza emeritného papeza Benedikta XVI. zo diia 20.6.2012)

e O aky rozmer by sme mohli doplnit’ naSu osobnt a spolo¢nu modlitbu?



,» A zasa vam hovorim: Ak budu dvaja z vas na zemi jednomyselne prosit o cokolvek, dostanu
to od mojho Otca, ktory je na nebesiach. Lebo kde su dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom
mene, tam som ja medzi nimi." (Mt 18, 19-20).

,»Lebo ako mame v jednom tele mnoho udov, ale vietky udy nekonaju tu istu cinnost, 5 tak aj
my mnohi sme jedno telo v Kristovi a jednotlivo sme si navzdajom udmi.” (Rim 12,4-5).

,Clovek zije vzdy v vzt'ahu. Pfichazi od druhych, patii k druhym, jeho Zivot se stdva vétSim v
setkani s druhymi. Rovnéz samo poznani, samo védomi sebe sama je vztahové a poji se k
druhym, ktefi nas ptedchazeli: v prvni fad¢ nasi rodice, kteti ndm dali zivot a jméno.*

Lumen Fidei 38 — Cesky preklad.

,,Je nemozné vérit osamoceng. Vira neni jenom individudlni rozhodnuti, ke kterému dochazi v
nitru véficiho, neni izolovanym vztahem mezi ,,ja* veticiho a bozskym ,,Ty*, mezi
autonomnim subjektem a Bohem. Ze své povahy se otevird ,,ndm*, nastava vzdy ve
spolecenstvi cirkve. Dialogicka forma Kréda uzivana v kiestni liturgii ndm to pfipomind. Vira
se vyjadiuje odpovédi na pozvani, na slovo, které je tteba uslySet a které nevychazi ze mne, a
proto je soucasti dialogu a nemuize byt pouhym vyznanim, jez se rodi v jedinci. Odpoveédét v
prvni osobé ,,véfim* je mozné jeding, patii-li se do velkého spolecenstvi, jeding proto, Ze se
zaroven fika ,,vétime*. K tomuto otevieni vici cirkevnimu ,,my* dochézi otevienim, jez je
vlastni BoZi lasce, ktera neni pouhym vztahem mezi Otcem a Synem, mezi ,,ja“ a ,,ty*, ale v
Duchu je zaroven uréitym ,,my*, spole¢enstvim osob. Proto ten, kdo véfi, neni nikdy sam, a
proto vira tihne k Sifeni a zve do své radosti druhé. Kdo obdrzi viru, objevi, Ze se prostory
jeho ,,ja* roz$ifuji a rodi se v ném nové vztahy, které obohacuji Zivot. Tertullian to plisobivé
vyjadiil, kdyz tik4 o katechumenovi, Ze je ,,po obmyti nového zrozeni* pfijat do domu matky,
aby sepjal ruce a modlil se spolecné s bratry Otce nas, jako ¢len nové rodiny.*

Lumen Fidei 39 — cesky preklad.

e Ako povzbudit’ druhych k spolo¢nej modlitbe?
KONAT
« Zorganizovat' spolo¢nt modlitbu ¢lenov KOC vo farnosti alebo v oblasti.

e Podporit’ rézne formy povzbudenia k spolo¢nej modlitbe.
e Zorganizovat spolo¢nt put’ KOC v ramci oblasti.



